
 
 

Renginys   

“Technologijos, skatinančios sveiką mokinių gyvenseną: 

MOOC, Battle4Health” 

 

2022 m. sausio 21 d., penktadienis, 14:00 – 18:00 

 

Rengėjas:  Lietuvos sporto universitetas 

Kviečiame dalyvauti  Erasmus+ Sportas programos finansuojamo projekto „Supporting Gamified 

Physical Activities in & out of Schools/SUGAPAS“, kurio tikslas - moksleivių sėdimos gyvensenos 

ir mitybos įpročių keitimas, sveiko gyvenimo būdo skatinimas, paauglių fizinio aktyvumo barjerų 

įveikimas skaitmeninių motyvuojančių žaidimų pagalba, renginyje. 

Lektoriai:  

LSU doc. dr., projekto vadovė Sandrija Čapkauskienė; 

LSU doc. dr., projekto tyrėja Rita Gruodytė-Račienė; 

LSU mokslo darbuotoja, dr., projekto tyrėja Vaida Pokvytytė; 

LKKMA mokytojas ekspertas dr. Olegas Batutis (SUGAPAS Ambasadorius). 

 

Renginio programa: 

14:00-14:15  SUGAPAS projekto pristatymas (Sandrija Čapkauskienė) 

14:15-14:30 SUGAPAS projekto dalyvių sveikos gyvensenos tyrimo rezultatai (Sandrija 

Čapkauskienė) 

14:30-15:00  SUGAPAS ekosistema: MOOC, Observatorija, Apps (Rita Gruodytė-Račienė) 

15:00-15:30  SUGAPAS žaidimų Battle4Health ir Podocontrol pristatymas (Vaida Pokvytytė) 

15:30-16:00   Kavos pertraukėlė 

16:00-16:30  Geroji patirtis – kūno kultūros mokytojo Olego Batučio (ir jo mokinių) įspūdžiai bei 

pirminė patirtis, taikant SUGAPAS MOOC modulius ugdyme, žaidžiant Battle4Health ir 

Podocontrol 

16:30-17:30  Praktinis žaidimų, MOOC ir Observatorijos išbandymas* 

17:30-18:00  Diskusija ir užduotis SUGAPAS Ambasadoriams 

 

*Seminare pravartu turėti savo nešiojamą kompiuterį arba planšetę. Žaidimus galima išbandyti 

išmaniaisiais telefonais (Android).  

Renginys skirtas kūno kultūros mokytojams, sporto srities specialistams, besidomintiems paauglių 

sveikos gyvensenos įpročių gerinimu išmaniųjų technologijų būdu.  

Vietų skaičius ribotas. Būtina registracija, kuri bus stabdoma likus 12 val. iki renginio pradžios arba 

užsipildžius grupei. Nuoroda į registraciją: 

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=s4NfKyChPUCH6onjSR2HPNOqF0BiZrtHgKFpm8

NtVShUQTc0NEY4ODdGOEdENE1FMkVVSFFKWlRGTi4u 

Kontaktai pasiteiravimui: Sandrija Čapkauskienė, sandrija.capkauskiene@lsu.lt  

https://www.facebook.com/lithuaniansportsuniversity/
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=s4NfKyChPUCH6onjSR2HPNOqF0BiZrtHgKFpm8NtVShUQTc0NEY4ODdGOEdENE1FMkVVSFFKWlRGTi4u
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=s4NfKyChPUCH6onjSR2HPNOqF0BiZrtHgKFpm8NtVShUQTc0NEY4ODdGOEdENE1FMkVVSFFKWlRGTi4u
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